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SPORTSLIG STRATEGI
BOLDKLUBBEN 1903




MIKROFODBOLD
(US-U8)

Fokuspunkter:
- Leg, anderkendelse, fastholdelse og tryghed

Traeningen:

- Der traenes altid med bold samt med inspiration fra
traeningsprogrammer udarbejdet af B1903s sportslige
ledelse

Traenere:

- Der bruges foraldretranere pa alle hold, hvor B1903 er
med til at dygtiggere dem med hjaelp fra DBU (C-licens)




BORNEFODBOLD
(U9-13)

Fokuspunkter:
- Udvikling, fastholdelse, dygtiggoerelse og anderkendelse

Traeningen:

- Der traenes altid med bold samt med inspiration fra
traeningsprogrammer udarbejdet af B1903s sportslige
ledelse. Traeningen niveaudeles ud fra 25/50/25 princippet

Traenere:

- Ingen foraeldretranere pa A-hold (Nar de er niveaudelt).
Resten af holdene (B og C) traeenes af foraeldre. Tranerne
tilbydes C-licens kurser og eventuelt B-licensen.




UNGDOMSFODBOLD
(U14-U19)

Fokuspunkter:
- Fastholdelse, samarbejde, dygtiggerelse og taktisk udvikling

Traeningen:

- Traeningen udarbejdes ud fra B1903s spillestil og det er op til
den enkelte traener, at fa denne tilpasset, sadan at dette
afspejles i kamp

Traenere:

- Ingen foraeldretraenere pa A-hold. Resten af holdene (B og C)
traenes af forzeldre. Traanerne pa B1903s A-hold forventes at
hflxelminimum B-licens og med lyst til at uddanne sig pa sigt
til A-licens




SENIORFODBOLD

Fokuspunkter:

- Egenudyviklede spillere, hgje ambitioner, samarbejde og
forankring i klubben

Traeningen:

- Traeningen udarbejdes ud fra B1903s spillestil og det er op til
den enkelte traener, at fa denne tilpasset, sadan at dette
afspejles i kamp

Traenere:

- Cheftraeneren pa 1.senior skal have A-licens og resten af
teamet omkring ham, skal have B-licens eller vaere ved at
tage den




